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Team Sailing med XTRM Sailors

XTRM Sailors tilbyder teambuilding og sejlads pa  Hvorfor team buildning til sgs ?

Essex Girl — Danmarks naesthurtigeste kolbadd. Her At sejle en ekstrem sejlbdd er som at drive en virksomhed. Kontakt os
. - Det kraever godt lederskab, klare madl og krav om konstant Jan Olesen
oplevgs naturens valdlgc_a kreefter i sévc?l mod- og preestation, samt kendskab til hinandens kompetencer, roller og T:+45 2613 8105
medvind. En uforglemmelig oplevelse for jeres team ansvar. Lgbende h&ndtering af forandringer, klar og tydelig E: jan@xtrm.eu
udforderne og trivselsfuld atmosfaere er helt afggrende for at T:+45 2447 4577
besaetningen kan "navigere” sig igennem de forandringer og E: flemming@xtrm.eu
udfordringer en dag pd vandet med Essex Girl byder pé. 3
12:00 Megnstring Tuborg Havn — Frokost 9 9P yeerp Du kan lse mere pa
www,.xtrm.dk
12:30 Kick-off — Team briefing - Malsaetning
13:00 Rolle fordeling — klargering til afgang Du og Dit team vil opleve et intenst )S(IZ;'FD{'I;/IerSS';l!%rtsmejtglr?rerfrgfgn tzearr]:,g(l)r;irhe.de
14:00 Afgang fra Tuborg Havn - sikkerhedsgvelse feellesskab med fokus pd at overvinde Vi vil sgrge for at I far en uforglemmelig
14:30 - Essex Girl for fulde sejl — Samarbejde, ansvar, evaluering | 7@turens storsléede kreefter samt p& at né oplevelse pd vandet med fokus pd at
_ frem til ma/. udvikle samarbejdet i teamet.
00:00 estimeret Ankomst Anholt
00:00-03:00 Pit stop — evaluering, forplejning, hvile
03:00 Afgang Anholt - Natsejlads — Essex Girl for fulde sejl
13:00 estimeret Ankomst Tuborg Havn m
13:30-14:30 Afrigning — Evaluering m

Essex Girl er en ekstrem 47 fod one-off racer bygget i kulfiber, som udmaerker sig ved at
veere designet til ét formal: At sejle steerkt og vinde. Essex Girl er for tiden Danmarks
naesthurtigste kglbad.

Essex Girl har blandt andet vundet Gotland Rundt (med Jesper Bank som Skipper),
Goteborg Offshore Race, Cowes week m.f. - Essex Girl sejles normalt af 10-12 personer.

Bad data:

Leengde 47 fod (14,1m) ex. bovspydet pa 5,0m

Bredde 4m, dybde 3m, vaegt 7.3t. kgl 3.8t

Storsejl 90m2, Genua 65m2, Code Zero 95m2, Spiller 150m2, Genaker til bovspyd 250m2
Vaegt/per m2 sejl ved Genaker pa bovspyd = ca. 21kg/m2 sejl




